
玉掛技能講習カリキュラム（一般・特例併設コース） 

                                      R5.3.1 

富士労働基準協会 

日
程 

科  目 時  間 

第
１
日 

開 講 の 挨 拶  9 ： 0 5 ～ 9 ： 1 0 

ク レ ー ン 等 に 関 す る 知 識 ○ 特 例 コ ー ス 

 9 ： 1 0 ～ 1 6 ： 1 5 

○ 一 般 コ ー ス 

 9 ： 1 0 ～ 1 7 ： 2 0 

( 途 中 休 憩 を 含 む ) 

ク レ ー ン 等 の 玉 掛 に 必 要 な 

力 学 に 関 す る 知 識 

ク レ ー ン 等 の 玉 掛 の 方 法 

第
２
日 

ク レ ー ン 等 の 玉 掛 の 

方 法 （ 合 図 の 方 法 を 含 む 。）  9 ： 0 0 ～ 1 5 ： 1 0 

( 途 中 休 憩 を 含 む ) 
関 係 法 令 

学 科 修 了 試 験  1 5： 2 0～ 1 6： 2 0 

第
３
日 

ク レ ー ン 等 の 運 転 の た め の 合 図 

質 量 目 測 

玉 掛 用 具 の 選 定 

及 び 使 用 

玉 掛 け の 応 用 作 業 

○ 特 例 コ ー ス 

 8 ： 1 0 ～ 1 7 ： 0 0 

○ 一 般 コ ー ス 

 8 ： 1 0 ～ 1 7 ： 3 0 

 

※試験の進行状況により 

終了時刻は前後します 実 技 修 了 試 験 

 

①開講時刻の５分前までに講習会場に入場し、指定された席に着席すること。 

②受講票、筆記用具、昼食を持参すること。 

③実技講習の時は、作業服、保護帽（ヘルメット）、安全靴及び綿手袋を着用すること。 

④受講時は、必ず不織布マスクを着用すること。 

 


