
クレーン運転業務特別教育カリキュラム  労働基準協会（250401） 

 

 

① 開講時刻の５分前までに講習会場に入場し指定された席に着いてください 
② 受講券、筆記用具、昼食、マスクを持参してください 
③ 実技講習は、作業服、保護帽（ヘルメット）、安全靴及び綿手袋を持参してくだ

さい 
④ 受講時は、マスク着用をお願いします 
 

会場 科   目 時  間 

ロ
ゼ
シ
ア
タ
ー
（
学
科
・
実
技
） 

開      講 9：00～9：05 

クレーンに関する知識(1：10） 9：05～10：15 

休憩 0:10 

クレーンに関する知識（1：25） 10：25～11：50 

昼食休憩 45 分 11：50～12：35 

クレーンに関する知識・合図（0：55） 12：35～13：30 

休憩  0:05 

原動機及び電気に関する知識（1：10） 13：35～14：45 

休憩  0:05 

原動機及び電気に関する知識（1：00） 14：50～15：50 

休憩  0:10 

原動機及び電気に関する知識（0：50） 16：00～16：50 

日
本
キ
ヤ
リ
ア
（
実
技
・
学
科
） 

クレーン運転のための合図・クレーンの運転実技 

（3：30） 

8：05～12：30 

（途中昼食休憩 45 分） 

力学に関する知識 

（2：00） 

１２：３０～１４：３５ 

（途中５分休憩） 

休憩  １４：３５～１４：４０ 

関係法令（1：00） 14：40～15：40 

理解度テスト（0：20） 15：40～16：00 

閉   講 16：00 


